
全體講座 國語  (9:15 am) 粵語 (1:30 pm)

「進」優生活劇本 張衛國 教授 曾家達 教授

末期心臟衰竭病人的舒緩治療
劉丕 心臟專科醫生
吳琳 註冊社工

巫柏齡 心臟專科醫生
何美寶 註冊社工

分秒必爭治中風，微創取栓療效增 李佩婷 家庭醫生 朱耀祖 腦及神經專科醫生

分組講座 國語  (11:30 am) 粵語 (4:00 pm)

全天候健心飲食秀 梁繞琪 註冊營養師 趙宛梅 註冊營養師

精明用藥有十招 林勇 註冊藥劑師
莊慧儀 註冊藥劑師
莊達明 註冊藥劑師

健心運動跳起來 方嘉霠 人體運動學師 黃世添 人體運動學師

第19屆心血管及中風知識講座
19th Heart and Stroke Foundation Chinese Health Information Forum

www.heartandstroke.ca
™The heart and / Icon and the Heart&Stroke word mark are trademarks of the Heart and Stroke Foundation of Canada.

查詢接送巴士，請致電
416.489.6007

大會主持：周志明 心臟專科醫生

企業夥伴 傳媒贊助

全城最大 
免費講座
健康測試
幸運抽獎

心康體健樂耆年
日期 Date: 
2017 年 3 月18 日 ( 星期六 )

時間 Time: 
9 am 至 1 pm ( 國語 Mandarin )
1 pm 至 5 pm ( 粵語 Cantonese )

地點 Venue: 
大多倫多中華文化中心
5183 Sheppard Ave. East, 
Scarborough
( Sheppard Ave. East 及 
Markham Road 交界處 )

www.096.ca


